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干细胞・细胞修复・重新思考癌症 
 

宋暖人间:凡,我们全球健康咨询客户,我们总负责:从摇篮到坟墓・一生健康美好。(c) 
 

从摇篮到坟墓・一生健康美好 
1974 年诺贝尔医学奖 (e): 细胞即将来临的时代,开启了人类细胞生物学 (c),人类体内 DNA 大约有 30 亿

对碱基，包含在人体 100 兆 (万亿 )个 (e)微米 (c)(μm)细胞中 , DNA 与细胞共振 (频率 )使细胞通讯 /交流 /传达

/沟通 (e),细胞动力学-活细胞自我组织系统 (e),如神造,有神性,活细胞是自然共振频率 (视频)的来源 (e)，共振

诱导 (c)(癌 )细胞内生物物理特性的改变 (e),神经网络和细胞共振 (e),成就了 1977年诺贝尔化学奖 (e):熵 (c)(频

率 )的产生,经由时间、结构与波动 ,与交换能量的转化互动关系,成为 : 生命、信息、熵与时间 (e)的转化互

动关系,成就了 2001年诺贝尔医学奖(视频)(e):「细胞循环 (c)控制」,特别是癌细胞生长和分裂的控制 : 干细胞

的致瘤性 (e),miRNA(e),siRNA(e)(e)与 RNAi(e)(e)(e)(e)的表观遗传学,肿瘤的表观遗传学  (c)(c)(c),网络熵与癌细胞 (e),

喂养 2012 年诺贝尔化学奖 (e): 细胞与感性,细胞信息传递,揭晓 (如神造 )生命系统 (e)磁场能量的谜和密

码 (Enigma and Cyphers),开启: 这是一个「医师科学家 (1)(2)(3)(4)(5)(6)(7)(8)」以「系统生物医学 (c)(c)(c)(c)(c)(e)」「精准

医疗 (DNA)分子诊断大数据库」「分析与整合(c)(e)(e)(e)」「临床转译医学 (1c) (2c)(3c)(4e)(5e)(6e)和治疗学 (e)(e)(e)(e)(e)」的看

病时代,设立「临床和转化医学 (1c)(2c)(3c)(4e)(5e)(6e)研究所临床研究中心生物营养服务部 (1)(2)(3)(4)(5)(6)(7)(8)(9)(10)」, 干细

胞再生医学中心  (e)(e)(e)(e)(e)(如神器 ),引领 : 生物分子 (营养 (c))细胞共振 (e),生物分子 (营养 (c))识别 (e)-酶动力学

-共振能量转移 (e),生物分子 (营养 (c))识别相互作用的 (抗癌 )共振传感 (e), 白蛋白/免疫球蛋白/蛋白质相互

作用/免疫学/生物相互作用 -共振能量转移 (e),实施 : 细胞修复,成就 1994 年诺贝尔医学奖 (e):细胞信号

传导 , 转化「癌症生物物理学 (1ec)(2ec)(3ec)(4ec)」,发挥「细胞的聪明才智 (Cell Wisdom(e)(e)(e)(e))」细胞顺磁共振

(c)重构 (视频)身心灵合一--生命美好状态 (e)(神熵 )， (频率 )趋近诺贝尔物理学奖 1957 年 (e):弱相-互作用力 (c)

与 2013 年 (c):上帝粒子 , 神熵状态,证实 : 一念间‧一生命‧一世界 : 癌症自愈源于心情 (c)(视频)(c), 成为

1983 年诺贝尔文学奖 (e)臣服的赞叹。生命,健康的美好,必须像末代武士 (视频)的荣誉,终其一生的追求。 

 

谷歌创始人拉里·佩奇也大投资 3 亿美元资金于生命科学与抗老化的专注“健康、

幸福和长寿 (e)”,他的投资总裁说: 人类可以活到 500 岁 (视频)(c)(e)(e)(e)。美科学家称人类寿命

可以向基因再借 500 年 (c)(e)。全球首富比尔盖茨，也想延长寿命 (视频 36:36)。21 世纪,只有

你不知道的,没有你办不到的。集团全球首发·我们已在路上: 从摇篮到坟墓・细胞・

SN 身心灵合一・修复・一生健康美好。  

 

一生健康美好・细胞修复・(居家)养老・长照・患者康复区 健康调查表 (健调表 (下载)) 

 

从,摇篮到坟墓(C2G: Cradle to Grave), 英国国家卫生部(NHS: National Health Service)

国家协调中心的 C2G 报告 (e), 回看 17 世纪初英国颁布的《伊丽莎白济贫法 (c)》,到宋徽

宗崇宁元年(1102 年)朝廷诏令诸郡设安济坊 (c)(医院), 南宋绍兴八年(1138 年)高宗下诏
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在全国推行“胎养助产令”，《宋史》卷一百七十八《食货志上六》：「若丐者育之于居养

院 (c)；其病也，疗之于安济坊 (c)；其死也，葬之于漏泽园 (c)，遂以为常」, 宋代建立了一

套覆盖面极广的福利救济体系，涵盖了孤寡老人、残疾人、乞丐、弃婴、孤儿、贫困

人口等所有无法自立的群体，提供的福利覆盖了国民“生有所育、老有所养、病有所

医、死有所葬”等层面，可谓“从摇篮到坟墓”均有国家救济, 社会福利制度可谓空前

绝后,甚至于《周礼》“保息”之法：“一曰慈幼，二曰养老，三曰振穷，四曰恤贫，五

曰宽疾，六曰安富”。 

 

养老,中/老人,高龄,健康「个人化」诊断，将成为全球医生不可能的任务: 最高的挑

战门坎: 这是「医师科学家 (c)」看病的时代, 中国「医师科学家 (c)」才仅唯一首见养成

于「清华大学(医学院)医学实验班 (c)(c)(视频)」。 

 

到,集团庞大的医师科学家 (c)团队,依循 , 1974 年诺贝尔医学奖 (e)(e)「细胞结构和功能组

织的探索」与 2016 年诺贝尔医学奖 (2016)「自噬(Autophagy): 细胞的“清道夫”(2016.c)」「生

命关键密码」,集团 (癌症 /肿瘤 /细胞修复)临终关怀 (Cytothesis Palliative Care(e)(e)(e)(e)(e)),

再续宋(代)暖(流)人间:凡,我们全球的健康咨询客户,我们总负责: 从摇篮到坟墓・细

胞・SN 身心灵合一・修复・一生健康美好,「暖,则痛不发」,配置:集团「全球化 3.0

医学 (c)・医(疗)养(老)康(复)」依循「美国国家卫生研究院 (c)(NIH)精准医疗倡议 (NIH)」与

「美国总统奥巴马精准医疗倡议 (WH)」建构的「精准医疗(DNA)分子诊断大数据库」, 21

世纪「系统生物医学 (c)(c)(c)(c)(c)(e)」的「分析与整合(c)(e)(e)(e)」治疗学 (e)(e)(e)(e)(e),决战: (小孩)真

实事迹的国际知名电影「罗伦佐的油 (电影:1.,2)」对的营养「油脂」救援治病其绝症顽疾(脑

白质病 (c)/退化症 (c)/硬化症 (c)/ALD(e)(e): Adrenoleukodystrophy)故事，癌症自愈源于心情 (c)(视

频)(c)，英国空前首设孤独部长 (c)(Minister for Loneliness(e))的使命,拦截中 /老人进入「猝

死危机 (视频)」与「老人痴呆症」《被遗忘的时光 (视频)》,不住老人公寓 (视频:1.,2.,3)・不进肿瘤

医院 (视频:1.,.2.,3.,4)・不享失忆小镇 (c)(e),聆听着蔡琴《被遗忘的时光 (歌曲 )》,将更感受着,老来

陪伴「老人痴呆症」的携手人生 (IRIS), 才是生命最高境界的演出 , 这是生命中最艰难的

挑战。 

 

尤其是: 衰老细胞 (e)(e)(e)(e)与老年是百病之渊→促癌 (e)(e)(e)(e)(e)(e)(e)(e),下降干细胞功能 (e)。2017

中国癌症最新资料报告 (c): 中国 , 每天 1 万人确诊癌症，平均每分钟就有 7 人 , 癌症从

40 岁之后发病率快速提升，80 岁时达到高峰。中国癌症已成世界第一大国 (c)。 

 

9 月 21 日是“世界阿尔茨海默病日”，“记得我爱你”。痴呆患者 , 中国患病数居世界第

一 , 全球痴呆患者已达 4680 万人，其中 50%-75%为阿尔茨海默病(也就是我们俗称的

老年痴呆症)患者。全球将新增 990 万名痴呆患者，平均每 3 秒新增 1 人 , 4 个人中就

有 1 个是中国人 (c)。女的发病率是男的 2 倍，也就是三个人发病两个人是女的，一个

是男的。目前，中国阿尔茨海默病患者人数 900 万已居世界第一 (c)(c)(c)，而只有 21%的

患者得到了规范诊断。全球痴呆患者每 20 年增加一倍，到 2050 年将达到 1.31 亿人。 
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如电影《被遗忘的时光 (视频 )The Long Goodbye》、《 I r is (yt)/艾瑞思 /长路将尽 (视频)(c)(yt)/爱莉

思的情书 (c)/携手人生 (c)(c)(IRIS)》 (不为修来生，只为与你途中相遇 )、《明日的记忆 (c)(视频)》，当

这些被困在时间河流里的长者，遗忘了至亲的面孔与名字，向他的子女问说：「你是谁」的时

候，….. 人的健在，记忆的死亡，生命漫长沉郁的告别式，生命在时间之河流中经过、起落、

沉浮，接错线的人生，断了线的记忆，一步步失去与现实世界的联系。与亲人的告别 , 不是他

的死亡，而是从这一刻开始，永远的 Long Goodbye。  

 

从,摇篮到坟墓(C2G: Cradle to Grave)→「营养，表观遗传学 (c)(c)」→「癌症、表观遗

传学与 2006 年诺贝尔医学奖 (e)(Cancer, Epigenetics and the Nobel Prizes)」: (母体)营

养不良 (视频 )→生命发育的怀孕过程 :导致 (胎儿 )表观遗传改变 (c)→这些改变导致基因表

达的终身改变 (c)(e)→出生儿体质弱化→下一代的慢性病负担 (e)→终生影响「表观遗传机

制的(从下往上支持)巩固代谢和心血管疾病 (e)」→导致中国出生缺陷防治报告 (2012)(c):

「中国每 30 秒出生一名缺陷儿 (c): 每年诞生 100 万名缺陷儿，占世界 20%」→生命

早期营养与成年慢性病的关系 (c): 母亲子宫内的营养环境会刺激胎儿机体结构和功能

的永久变化 , 母亲孕期的营养状况与其后代成年后发生慢性病相关→整个生命过程的

饮食营养和慢性病预防 (c)→「癌 症 和 衰 老 的 饮 食 表 观 遗 传 学 (e)」→「miRNA(e), 

siRNA(e)(e)与 RNAi(e)(e)(e)(e)表观遗传学」→「癌症的表观遗传学 (c)(c)(c)」。   

 

脸谱网 (c)创始人马克·扎克伯格声称世界上所有的疾病都可以治愈 (e), 马克·扎克伯格

和陈慧娴誓言保证(投资)30 亿美元抗击疾病 (e), 计划到 2100 年攻克所有疾病 (c)。华裔 , 

陈扎克伯格 (陈慧娴 ), 哈佛医学院神经生物学博士儿科医师 (Chan Zuckerberg 

Initiative(e))倡议 (视频 ): 我们能否治好我们孩子一生所有的疾病？ (Can we cure all 

diseases in our children’s lifetime ?) 得了 ALD(c)绝症孩童患者：罗伦佐 (电影)(c)(e)(c)(e)(e)呢?

揭开 : 集团「全球

化 3.0 医学 (c)」代谢

科 学 (c)战 略 布 局 , 

连 结 集 团 下 述 的

「SN 身心灵合一

神熵疗法 : 重新思

考癌症 (视频)(PD)(PDc)」: 

从妇女确定怀孕开

始的保健 , 到婴儿

出生 , 婴儿健康照

料 : 从摇篮到坟墓

・细胞・SN 身心

灵合一・修复・一

生健康美好 , 我们

正在承担的路上。 

 

而 , 健 康 (c), 将 是

身、心、灵的统合协调与安详。健康 , 是指生物的功能性和代谢效率的水平。对人类而

言，健康是指个人或群体面临生理、心理或社会的挑战时，适应及自我管理的能力。

華裔, 陳紮克伯格倡議：我們能否治好我們孩子一生所有的疾病？ 
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世界卫生组织定义健康广义来说是：「健康不仅为疾病或虚弱之消除，而是而是身体、

精神与社会安康之完全健康美好状态(“Health is a state of complete physical, mental 

and social well-being and not merely the absence of disease or infirmity.”)」。  

 

世界卫生组织报告,衰老的定义 (WHO): 从生物学角度看，衰老与分子及细胞水平多种损

伤的积累相关。40 岁身体机能开始衰老 (c): 是指身体机能和心理健康状态的滑坡。衰

老细胞 (e)(e)(e)(e)与老年是百病之渊→促癌 (e)(e)(e)(e)(e)(e)(e)(e),下降干细胞功能 (e)。 

 

遂 , 全球化 3.0 医学 (c), 看「99%的小区养老服务企业都将死掉？看日本的养老产业！

(c)」, 尤其,中年已陷危机 (c): 40 岁身体机能开始衰老 , 人老了进入「老年期生理变化 (c)」, 

各种器官机能都严重退化，疾病缠身，需要有医生说明解决病痛。所以，送餐，照料，

医疗，是养老需要的 3 大基本服务。养老呼声最高 /需求最高的是: 老人身体健康有效

益的康复保健(90%)(c)。  

 

从: 联合国可持续发展目标 (e)(SDGs: UN’s Sustainable Development Goals):有关全球

188 个国家健康可持续发展目标趋势的疾病负担研究 , 到:美国国家科学医学院-绿色

医疗机构 (e)：健康、环境与经济,居家,室内设计与布置,以人为主体的疗愈空间 : 日日

扎・空间气场・软装规划 (c),将形成永续疗愈环境 (居家 )(SHE - Sustainable Healing 

Environment)：永续疗愈人与自然共生共愈 ,「优化疗愈 /愈合环境 (c)(户外)/癌症治疗环

境(丹麦国家公共卫生学院 )/生态康复・养老人间 , 疗愈 /愈合极品四宝: 空气、温泉、

温度、高度」: 身、心、灵,全然的统合协调与安详。百分之八十的疾病，由负面情绪

(e)带来的能量阻塞引起疾病，是治疗身心灵的重要里程碑。疗愈 /愈合(healing), 一种被

称为健康起源学的概念(a concept known as salutogenesis)。 
 

仅仅知道是不够的，我们必须应用。光有意愿是不够的，我们必须这样做 

“Knowing is not enough; we must apply. Willing is not enough; we must do.” —Goethe 

为国家提供建议。改善健康。Advising the Nation. Improving Health. 

 

而, 从永续疗愈 /愈合环境(居家), (物理学-频率-能量场)激荡/引发人(正/负)情绪:「一

念间‧一生命‧一世界」，起心动念间，生命已然决定: 癌症自愈源于心情 (c)(视频)(c)。因

此 , 康复, 将始于: 心的动力。集团医师科学家 (c)确定「ASK 心动力 (c)」完整连续五阶

段: 基本 (c)(BS)、进阶 (c)(AS)、诚信 (c)(IN)、泉源 (c)(SN)、知见心理学  (c)(POV:天真的魅

力 (c)), 心灵成长、养成、疗愈课程,见证「心(的)动力」,接应集团「全球化 3.0 医学 (c)・

医(疗)养(老)康(复)」的「癌症自愈源于心情 (c)(视频)(c)」: 一念间‧一生命‧一世界 , 接连

Harvard-MIT 的研究报告:「癌细胞的生物力学和生物物理学 (ec), 显著影响细胞力学 (c)和

疾病状态」, 如: 夏兰的一生 (c), 这不是虚构的电影，而是人生真实的演出, 也引领集

团「癌症后续照护 (1ec)(2e)(3e)(4e)(5e)(6e)(7e)(8e)(9e)」与「慢性病后续照护 (1e)(2e)(3e)(4e) (5e)(6e)(7e)(8e)(9e)」的

养老患者, 经集团医师科学家的咨询,「个人化」评估判断,推荐参与其上课。  
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SN 身心灵合一神熵疗法: 重新思考癌症 (视频)(PD)(PDc) 

细胞・SN 身心灵合一・修复 
 

于是,从 1974 年诺贝尔医学奖 (e): 细胞即将来临的时代,诺贝尔奖揭开我们细胞的秘密

(e), 认识 /服膺/接受这生命核心 DNA(基因 (c))的面貌(本文最末:生命,在你离开舒适范围

后,才开始),确认「癌症自愈源于心情 (c)(视频)(c)」: 一念间‧一生命‧一世界,诞生: 「ASK-

SN 身心灵合一细胞修复神熵疗法・重新思考癌症・2015 年诺贝尔化学奖: 神熵沟通

DNA 与细胞-修复(癌)细胞・生命健康再生」, 简称「SN 身心灵合一神熵疗法 : 重新思

考癌症 (视频)(PD)(PDc)・2015 年诺贝尔化学奖 (e)(c)(c)(c): 神熵沟通 DNA 与细胞 (e)-修复(癌)细胞」, 

附设 :全球贾伯斯计划企业家健康俱乐部 (c)(视频 1)(视频 2)(56y), 干细胞再生医学中心 (e)(e)(e)(e)(e), 

精准医疗 (DNA)分子诊断大数据库 , 记起一位 53 岁全球四大国际会计师事务所之一

KPMG(e)集团总公司 (c)前 CEO 的遗言 (c)(c)(e): 追逐日光：即将来到的死亡如何改变我的人

生 , 救援他那无可救药的晚期脑癌。记起一位「用生命，坚决追求: 生命的开心 (视频)(鱼)(天)」, 

唱红《后宫甄嬛传》主题曲《红颜劫 (视频)》, 

愿望自己 100 岁 , 爸妈 120 岁 (视频), 却操累

过度仅 33岁世年的著名青年歌手姚贝娜 (c), 

救援她那复发的乳腺癌 (视频)。成就生命:人类

未来的生活方式 (21C), 脸谱网 (c)创始人马

克·扎克伯格声称世界上所有的疾病都可

以治愈 (e)。圆满生命:从摇篮到坟墓・细胞

・SN 身心灵合一・修复・一生健康美好。 

 

SN 身心灵合一神熵疗法: 重新思考癌症 (视

频)(PD)(PDc)・2015 年诺贝尔化学奖 (e)(c)(c)(c): 神

熵沟通 DNA 与细胞 (e)-修复(癌)细胞 , 实施

1974年诺贝尔医学奖 (e)的演讲内容(身心灵

合一细胞修复 ): 细胞即将来临的时代,生

命，这个反熵，不断地用能量重新装载，是

一种攀登的力量，朝向混乱中的秩序，走向

光明，在无限的黑暗之中，朝向爱的神秘梦

想，在吞噬自己的火焰和寒冷的寂静之间。这种性质不接受退位，也不接受怀疑。(The 

Coming Age of the Cell: Life, this anti-entropy, ceaselessly reloaded with energy, is a climbing 

force, toward order amidst chaos, toward light, among the darkness of the indefinite, toward 

the mystic dream of Love, between the fire which devours itself and the silence of the Cold. 

Such a Nature does not accept abdication, nor skepticism.), 转化「癌症生物物理学

(1ec)(2ec)(3ec)(4ec)」与 Harvard-MIT 的研究报告:「癌细胞的生物力学和生物物理学 (ec), 显著

時代封面: 這小孩能活到 142 歲 
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影响细胞力学 (c)和疾病状态」, 发挥「细胞的聪明才智 (Cell Wisdom (e)(e)(e)(e))」 , 成就人

类生命哲学代表的 1983 年诺贝尔文学奖 (e)演讲内容: 宇宙科学家构建一套规则来规

定这种构造,必须是可重复的和一致的，那么我是一个悲观主义者,在伟大的上帝/神熵

(c)之前,鞠躬/屈服/投降/臣服(bow down before the great god Entropy)。  

 

因此,诺贝尔奖对话汉城 2017(e): (老化/老年)时代的到来(Nobel Prize Dialogue Seoul 

2017: The Age to Come), 探索老龄化的新科学文化观 (Exploring New Scientific and 

Cultural Perspectives on Ageing), 促使, 养老,中/老人,高龄,健康「个人化」诊断，

将成为全球医生不可能的任务: 最高的挑战门坎, 因为: 

 

全球百年「传统医疗 /近代医学」与「全球独有的中国医疗特色 (c)」的照护下 ,中年已陷

危机 (c): 40 岁身体机能开始衰老 , 进入「老年期生理变化 (c)」 ,老 (年 )化的身体,将促使

「细胞 /系统 /组织 /器官」形成淀粉样变性 (病 )(A)的「松 /软 /损 /伤 /坏 /衰 /散 /弱 /虚 /崩 /溃 /

坍」,形成「生命紧紧的被绑架: 衰老细胞 (e)(e)(e)(e)与老年是百病之渊的源头 , 衰老与老年

下降干细胞功能 (e)」,「细胞衰老 (c)：细胞皱缩 (1e)、细胞死亡 (2e)、病变神经元 (3e)，质膜透

性和脆性提高，线粒体数量减少，染色质固缩、断裂等」。这才逐渐形成了: 60 岁以

上老年人余寿中约有 2/3 时间为带病期 (c), 患病率是年轻人的 6.5 倍 (c)，在德国 70-85

岁的人群中，估计有 24%的个体都同时患有 5 种或以上的疾病 (WHO)。巩固形成了 3 个

坚不可破的大魔咒:「癌症 (e)，与年龄成正比」，「代谢综合症 (c)，与年龄成正比」，「淀粉

样变性病 (A)，与年龄成正比」：不疼不痛、不知不觉、无感症状、静悄悄的、持续进行，

使生命健康深陷泥沼、拖垮生命运行、仅留给生命最后一口呼吸的终结者:「猝死危机

(视频)」与「老人痴呆症」《被遗忘的时光》(电影/视频), 甚至于, 要与这世界, 与亲朋好友说

声再见, 都来不及, 都不给予这一最后几分钟的施舍。 

 

因为: 大量恶性肿瘤住院患者存在营养风险或营养不足 (c)(c)，肺癌术后 (c)，慢性阻塞性

肺疾病 (c)(c)，终末期肾病患者 (c)(c)(c)，尿毒症 /肾衰竭患者左心室肥厚 (c)(c)，脑卒中 (c)，肝硬

化 (c)(c)(c)，糖尿病 (c)(c)，肺心病 (c)，心力衰竭 (c)，老年痴呆患者 (c)(c)，老年住院患者 (c)(c)，呼吸

科 (c)，消化内科 (c)，神经科 (c)，外科 (c)，等住院患者 (c)(c)(c)亦复如是。「营养不良患者严重感

染后引起的高代谢反应较其他创伤应激更为严重 (c)」。「纠正营养不良是治疗慢性阻塞性

肺疾病(COPD)/慢性肺心病(CCP)患者不可少的重要措施之一 (c)」、「给予适当的营养支

持 , 可减少并发症的发生率、缩短住院时间 (c)」。「运动促进骨胳肌调节胰岛素敏感性 (c): 

改善 1 型糖尿病 (c)」、「营养不良是急性淋巴细胞性白血病治疗效果不佳的预测指标 (c)」。  

 

中国的老人将淹没这个国家 (ec)(c)(c):「中国慢性病发病人数确诊患者 2.6 亿人(c)」, 中国糖尿

病人数居世界第一 (c)(c), 中国癌症已成为世界第一大国 (c), 中国老年性痴呆患者世界第

一 (c), 中国帕金森病患者占全球半数 (c)(c)(c)(c), 中国帕金森病现年轻化趋势 (c), 未来 10 年

内中国约 8000 万人将死于慢性病 (c), 到 2020 年亚洲癌症发病率接近 60%(e)。 
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难怪，高龄 87 岁的美国加州亿万富翁戴维·默多克投资 5 亿美元修建了一所最为先进

的食物研究中心，期望他的健康长寿目标：活到 125 岁 (c)(e)。 

 

美国国家总医学科学研究院的“人如其食 (e)(e)” “You Are What You Eat”，「整个生命过程

的膳食营养与慢性病的关系及预防 (c)(c)」，「从出生到老年的营养和免疫系统与癌症 (c)」, 

促成: 这是一个连「一滴油 (c) /一口饭 (c)」都要处方的「代谢科学 (c)」时代，为了精准医

疗的喂养 2012 年诺贝尔化学奖 (e): 细胞与感性 , 为了让我们细胞表面的传感器 (称为

受体 , GPCRs, G-蛋白偶联受体, 向细胞传递讯号:从细胞外的荷尔蒙到细胞内部的 G

蛋白的讯号→1994 年诺贝尔医学奖 (e): G-Protein, G-蛋白质→反过来触发了一系列改

变代谢的反应)发挥作用，协同生命细胞的工作 , 是至关重要的。  

 

本中心为全球「(居家)养老・长照・患者康复区」设立「临床和转化医学 (1c)(2c)(3c)(4e)(5e)(6e)研

究所临床研究中心生物营养服务部 (1)(2)(3)(4)(5)(6)(7)(8)(9)(10)」与「全球拥有诺贝尔奖最多 24 个

(e)的洛克菲勒大学(c)医院(转化医学)生物营养部 (e)(e)」同步,集团庞大的医师科学家 (c)团队,

全面的「营养医学 (c)(e)(e)」 :「了解免疫系统如何运作 (e)(美国国家卫生部 (c)HHS(e)+美国国

家卫生研究院 (c)NIH(e)+美国国家癌症研究院 (c)NCI(e))」 ,「恢复 /更新老年免疫系统 (e)(e) 」、

『老年人老化的免疫系统需要「个性化」的提升并治疗老年癌症 (e)(e)』、「免疫系统需要食

物才能良好的运作 (e)」、「从出生到老年的营

养和免疫系统 (e)(e)(e)」绝佳高端集团「代谢科学

(c)」「细胞穿膜肽：从分子机制到治疗学

(1)(2)(3)(4)(5)」与「MHC 复合体肽识别 (1)(2)(3)」「生

物技术」: 「诺贝尔医学奖营养代谢科学设计

(1920)(1937)(1950)(1953)(1964)(1975)(2012)(2016)的细胞分子生

物营养剂 (c)(e)」，结合「精准医疗(DNA)分子

诊断大数据库」, 21 世纪「系统生物医学

(c)(c)(c)(c)(c)(e)」的「分析与整合 (c)(e)(e)(e)」治疗学

(e)(e)(e)(e)(e),引用「全球化 3.0 医学 (c)」美国国家

癌症研究院研发的「生活方式 (HEAL(e)(e)治

愈)」方案规划 , 为「(居家)养老・长照・患者

康复区」「全面全能救援(TotiRescue)」全球

服务,促进 /改善「血行转移过程中 , 肿瘤细

胞和微血管 (微脉管系统 )之间的生物力学相

互作用 (e)」, 实施: 启动细胞，修复细胞，发

挥「细胞的聪明才智 (Cell Wisdom(e)(e)(e)(e))」，转

化「癌症生物物理学 (1ec)(2ec)(3ec)(4ec)」对「癌症

根本治疗 (c)」与「癌症后续照护 (1ec)(2e)(3e)(4e)(5e)(6e)(7e)(8e)(9e)」的「细胞修复」系统康复，与转

化「慢性病根本治疗 (c)」对「慢性病后续照护 (1e)(2e) (3e)(4e)(5e)(6e)(7e)(8e)(9e)」的「细胞修复」系

统康复，启动「细胞的聪明才智(Cell Wisdom(e)(e)(e)(e))」, 营救「淀粉样变性病 (A)」与慢性
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病「细胞皱缩 (1e)」、「细胞死亡 (2e)」、「病变神经元 (3e)」、「细胞修复 (4c)(5e)(6e)(7e)(8e)(9e)(10e)(11e)(12e)」

的「代谢科学 (c)系统医(疗)·养(老)·康(复)」。 

 

符合 , 世界卫生组织报告 (WHO):「帮助老年人制定后半生的计划:我们与所处环境之间的

相互作用也可以决定机体的功能。环境可以通过多种形式对老年人的健康产生影响。

从老年人功能轨迹的角度去考虑健康问题，而不是关注于他们单一时点罹患疾病或共

患病的情况。本报告认为老年健康是一种动态变化，而不是静止的，机能和环境的细

微变化可能会产生重要的长期后果，于是 , 将健康老龄化定义为发展和维护老年健康

生活所需的功能发挥的过程。任何时候，个体都可能储存一部分没有动用的功能发挥，

构成老年人的复原力,将“复原力”定义为面对逆境时维持或促进功能发挥的能力 (通

过抵抗、恢复或适应),复原“免疫衰老/炎性衰老”，免疫系统的另一个作用, 即有效

清除衰老细胞 (e)(e)(e)(e)，可能会推迟许多与衰老相关的疾病」。 

 

精准医疗 (DNA)分子诊断大数据库  
启动「细胞的聪明才智(Cell Wisdom(e)(e)(e)(e))」, 促成「鸡心生日 (c)」重新欢唱。 

 

为了「肿瘤干细胞精准医疗」、「癌症后续照护 (1ec)(2e)(3e)(4e)(5e)(6e)(7e)(8e)(9e)」与「慢性病后续照

护 (1e)(2e)(3e)(4e)(5e)(6e)(7e)(8e)(9e)」「个性医疗 (c)(HHS)(e)(e)(e)(e)・全面诊治」的「精准医疗(NIH)(WH)」，引

发「美国国家卫生研究院 (c)(NIH)精准医疗倡议 (NIH)」: 太多的疾病没有有效的预防手段

和有效的治疗方法。我们必须有更好地洞察到这些疾病的生物学差别。精准医疗，是

为疾病治疗和预防，考虑到个体变异的基因，环境 , 和每个人生活方式的一种新方法。

而在精准医疗有了重大进展而选择癌症，其实践并不是大多数疾病目前使用的。许多

努力正在进行着去协助使精准医疗是常态而不是例外，于是加快步伐，更是为此 , 催

促成美国白宫 2015 年发布「美国总统奥巴马精准医疗倡议 (WH)」: 医学倡议将开创一

种新的以病人为动力的模式，加速生物医学的发展,主动的新企业 , 彻底革命改变医疗 , 

产生的科学证据是被需要「转化」精准医疗的概念 , 引入到日常的临床实践。 

 

为了「精准医疗(NIH)(WH)」, 集团医疗科学「系统」团队，从, 集团「解碼伊波拉(埃博拉)

病毒 (c)」，揭晓「癌症根本治疗 (c)」, 肿瘤是一个「系统生物学疾病 (e)(e)(e)」的铁铮铮事实 , 

使用「细胞讯号路径图 (e)」为「系统医学 (c)(c)」的医疗框架，完成人类「症状与病因」相

关「致病成因」与病理生理学之「诊断方程式」所涉总体的生物医学信息的诊断方程式

编码校对平台 : 癌症网格 (癌症生物医学信息网格 )(c1)(c2)(c3)(e1)(e2)(e3)(e4)(Cancer Grid)」

(ACCP/BS(e)：Assembler Code & Collating Platform of Systems Biology)，组成「分子病理

数据库 (e)」与「细胞病变分子诊断数据库 (e1)(e2)(e3)」，结合「基因(DNA)检查(测序)(c)(c)」, 

即从基因(DNA)、家族病史、个人健康调查表 (健调表 (下载))/病历 /病例 /病史、生活习惯、

「分子病理数据库 (e)」与「细胞病变分子诊断数据库 (e1)(e2)(e3)」组成「精准医疗(DNA)分

子诊断大数据库」的「分析与整合(c)(e)(e)(e)」治疗学 (e)(e)(e)(e)(e)，经由集团「中美顶层菁英医
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师科学家空中特遣救援小组 (e)」的「高端私人医生」 : 「生物医学医师科学家

(c)(O2O)(1)(2)(3)(4)(5)(6)(7)(8)」「系统生物医学 (c)(c)(c)(c)(c)(e)」「分析与整合 (c)(e)(e)(e)」的了解患者体内遗传

物质的结构或分子表达水平的变化而做出「(DNA)分子诊断 (c)」，寻找诱发疾病的特定

基因与分子信息路径变化，进行疾病提前预防与治疗 , 指导「临床转化医学 (1c)(2c)(3c)(4e)(5e)(6e)

和治疗学 (e)(e)(e)(e)(e)」的成立「精准医疗・疾病风险评估中心 (DRAC・PM)(Disease Risk 

Assessment Center of Precision Medicine)」而形成互联网+「生物医学系统内科」的诊治

操作系统。通过此“互联网+系统生物医学医疗”，说明(线下 /医院 /诊所 /护理站)医生 /护

理员和患者选择疾病管理「精准医疗(NIH)(WH)」的看病方法，这在一个病人的遗传背景

及生理环境状况下，较可能会 (使)产生最好的医疗效果 , 并见证「个性医疗 (c)(HHS)(e)(e)(e)(e)・

全面诊治」「病因」根本治病的战略和医疗临床效益，在新一代的分子诊断和靶向治疗，

提高疗效，降低副作用 , 避免重蹈进入「全球独有的中国医疗特色 (c)」医患关系的恶性

医疗轮回。 

 

于是 , 诞生 , 依托集团的美国「精准医疗(DNA)分子诊断大数据库」，以「精准医疗分子

诊断大数据库」的「分析与整合(c)(e)(e)(e)」治疗学 (e)(e)(e)(e)(e)，启动「细胞的聪明才智 (Cell 

Wisdom(e)(e)(e)(e))」, 转化「癌症生物物理学 (1ec)(2ec)(3ec)(4ec)」对「癌症根本治疗 (c)」与「癌症

后续照护 (1ec)(2e)(3e)(4e)(5e)(6e)(7e)(8e)(9e)」的「细胞修复」系统康复，与转化「慢性病根本治疗 (c)」

对「慢性病后续照护 (1e)(2e) (3e)(4e)(5e)(6e)(7e)(8e)(9e)」的「细胞修复」系统康复，形成集团「中美

顶层菁英博士医师科学家空中特遣救援小组 (e)O2O(c)(c)联合会诊」支持线下自己医院医

师“互联网+系统生物医学医疗”新模式的「精准医疗(NIH)(WH)・个性医疗(c)(HHS)(e)(e)(e)(e)・全

面诊治」。 

 

为此,下载「健康调查表 (健调表 (下载 ))」， “健调表 ”填写完成后 , 以附件同时寄来 : 

consultation@cytothesis.us, 主题写明 : 手机号码+健康咨询 , 免入会费的成为中心

康复会员 , 经由集团转换进入美国「精准医疗(DNA)分子诊断大数据库」解读判断，本

中 心 「临 床 和 转 化 医 学 (1c)(2c)(3c)(4e)(5e)(6e) 研 究 所 临 床 研 究 中 心 生 物 营 养 服 务 部

(1)(2)(3)(4)(5)(6)(7)(8)(9)(10)」「医师科学家 (c)」团队于整体综合审阅后 , 将免费为会员健康咨询。  

 

重新思考癌症(视频)(PD)(PDc)：不要把癌症当作一种疾病来治疗 
 

美国肿瘤治疗系统生物医学集团  www.oncotherapy.us (英文网), 成立于 1980 年，总

部位于美国特拉华州 , 拥有近 500 位众多精英医师科学家 (1)(2)(3)(4)(5)(6)(7)(8)团队，是一家集

肿瘤治疗研究、开发与应用为一体的生物医学集团，集成「转译医学 (1c)(2c)(3c)(4e)(5e)(6e)」，从

科学发展观的揭示: 『「干细胞、压力、老化和癌症」之间，潜在的相互作用 (ec)』、『一

个对于「癌症和老化(衰老)」干细胞的透视 (ec)』与「常见的癌症和衰老的生物学 (ec)」，

确定 : 生命被绑架 : 衰老细胞 (e)(e)(e)(e)与老年是百病之渊→促癌 (e)(e)(e)(e)(e)(e)(e)(e),下降干细胞

功能 (e)，促成「老年期生理变化 (c)」的「患癌：与年龄 /衰老成正比 (e)」与「代谢综合症：

与年龄成正比 (c)」 , 应用于「个人医疗 (c)(HHS)(e)(e)(e)(e)」的系统生物医学 (c)(c)(c)(c)(c)(e)集团，于
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是 , 全球 首 先发 表 : 全 球化 3.0 医学 (c), 成 立「 美 国细胞 修 复系 统 医学 中心  

www.cytothesis.us (中文网)」, 与中国几大医院签约联合成立:「美中绝佳高端医疗(联

合)系统」，揭晓「癌症根本治疗 (c)」，致力于全方位健康解决方案。  

 

从2004 年10 月 26日美国国家卫生总署 (NIH)发布新闻 (e)：美国国家癌症研究院 (c)(NCI(e))

宣布了一个癌症系统生物学新规划---(新)整合癌症「生物学」实施程序(ICBP)(e)(e)，建构

九个癌症整合「生物学」中心，然而，却大逆转到 ICBP 五周年的同一天，2009 年 10

月 26 日 (e)，美国国家癌症研究院 (c)(NCI(e))在肿瘤学本行「生物学」努力多年的无能究竟

肿瘤整合治疗后，却从而求助于非肿瘤学本行的「物理学」整合治疗：成立 12 个「物理

科学肿瘤学中心(e)(PS-OCs)」，而其核心领导的癌症物理学家保罗·戴维斯 (e)(c)，「物理学

遭遇癌症：破解者 (c)」，却发表了完全彻底大逆翻转 /颠覆全球医学百年来的传统治病观

－－「重新思考癌症 (视频)(PD)(PDc)：不要把癌症当作一种疾病来治疗，只有 10%的人死于早

期肿瘤。真正的问题是肿瘤何时会扩散全身，这取决于新陈代谢 (1)(2)(3)(4)(5)(6)(7)，应用代谢

组学 (c)来理解疾病过程。我不认为我们需要治愈癌症。事实上，我认为，癌症与其说是一

种疾病，不如说是另一种有机体。我们不需要治愈癌症 (c)，只需要在足够长的时间里将

其控制住」。中国中科院也异曲同工的科研证实：「代谢科学 (c)驱动人类未来,已发展成

为驱动解决人类面临的健康顽疾」。 

 

回到,世界卫生组织报告,衰老的定义 (WHO): 从生物学角度看，衰老与分子及细胞水平

多种损伤的积累相关。  

 

发现，生命的关键密码 : 自噬 (c)(c)(c)，系创造 (e)(新词)于 1974 年诺贝尔医学奖 (e)(e)「细胞结

构和功能组织的探索」: 自噬若出了问题， 将形成人类癌症 (e)(e)与疾病 (衰老、线粒体 (c)

及阿尔兹海默病 (c))的主要原因 (e), 若功能正常 , 将是对抗/战斗疾病的利器 (e),衰老 (c)和

神经退行性疾病的防火墙 (e)(e)。 

 

依循 , 2016 年诺贝尔医学奖 (2016)「自噬: 细胞的“清道夫”(2016.c)」「生命关键密码」重大

作用: 自噬 (c)(c)(c)功能正常化，需要营养周转通过自噬 (e)：牵连代谢， 这还是必须回到我们

吃的食物类型与其产生营养的关系→自噬功能正常化需要营养与免疫系统的支持 (e)→

营养状况和心脏细胞自噬 (e)→都需要蛋白质营养与新陈代谢的支持 (e)(e)→自噬调解老化

的蛋白质新陈代谢和动态平衡 (e)→自噬和脂质代谢之间存在相互依赖关系来 (协调 )调

节老龄化的长寿模型 (e)(e)(e)(e)，救援药物引起细胞损伤的「细胞死亡与自噬 (e)：细胞因子、

药物和营养因子」→「饮食引起的肥胖损害精子生成：自噬的潜在作用 (e)」。于是，特此: 

 

本 中 心 「临 床 和 转 化 医 学 (1c)(2c)(3c)(4e)(5e)(6e)研 究 所 临 床 研 究 中 心 生 物 营 养 服 务 部

(1)(2)(3)(4)(5)(6)(7)(8)(9)(10)」「医师科学家 (c)」团队, 转换 1974 年诺贝尔医学奖 (e)(e)「细胞结构和

功能组织的探索」与 2016 年诺贝尔医学奖 (2016)「自噬: 细胞的“清道夫”(2016.c)」「生命关

键密码」, 进入集团美国「精准医疗(DNA)分子诊断大数据库」, 成为 21 世纪「系统生
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物医学 (c)(c)(c)(c)(c)(e)」的「分析与整合(c)(e)(e)(e)」治疗学 (e)(e)(e)(e)(e),解读判断，Harvard-MIT 的研

究报告:「癌细胞的生物力学和生物物理学 (ec)：抗癌药物和化疗诱导细胞骨架架构的改

变 , 显著影响细胞力学 (c)和疾病状态」。「药物诱发人(体)干细胞的衰老与慢性DNA 损伤

(ec)」。「了解免疫系统如何运作 (e)(美国国家卫生部 (c)HHS(e)+美国国家卫生研究院 (c)NIH(e)+

美国国家癌症研究院 (c)NCI(e))」: 唯独营养可以「恢复 /更新老年免疫系统 (e)(e)」「从出生到

老年的营养和免疫系统与癌症 (c)」、现代「衰老 (c)」的拐点(转折点)：落在人生最潇洒的

40 岁 (c)→揭秘人体器官衰老时间表 (c)(e)→「细胞衰老 (c)」+「老年期生理变化 (c)」衍生产

生:「淀粉样变性 (c)」→形成「病因」的推进: 『「干细胞、压力、老化和癌症」之间，

潜在的相互作用 (ec)』、『一个对于「癌症和老化(衰老 (c))」干细胞的透视 (ec)』、「癌症和

衰老 (c)生物学 (ec)」 : 「患癌：与年龄 /衰老 (c)成正比 : 肿瘤细胞的营养来源更涉及加速老

年性痴呆症 (hd:第10~12页)」, 于整体综合审阅后 , 启动「细胞的聪明才智(Cell Wisdom(e)(e)(e)(e))」, 

将为集团「贾伯斯计划:企业家健康俱乐部 (c)」、「私人银行 (c)健康俱乐部 (c)」、「富豪健

康俱乐部 (c)」、「百岁人瑞健康俱乐部 (c)(c)」会员 ,健康咨询 ,宋暖人间:凡,我们全球的健康

咨询客户,我们总负责: 从摇篮到坟墓・细胞・SN 身心灵合一・修复・一生健康美好。 

 

生命,在你离开舒适范围后,才开始  

生命，健康,生命的升华与进化,在有形世界的核心是 DNA(基因 (c))，人类必须服膺与接

受这生命核心的面貌: 美国国家卫生研究院 (NIH)国家人类基因组研究所(NHGRI)等三

大国家科研机构的研究 (ec)：在人类健康和疾病的「遗传变异」和「基因环境」相互作

用，这才发现：人类基因组 (c)的进化条件  —— 当人类「生活方式」具有身体活动的特

点，和环境是相对(重返)稀缺和饥荒的特点(即传统的狩猎采集的「生活方式」)，人类

基因组将是进化的。人类基因组未曾有时间去适应在久坐不活动的生活和食物物质丰

足发达的“现代”「生活方式」。基因环境因素(生活环境、饮食、身体活动、压力等)

相互作用: DNA(基因 (c))，人类不认识这生命核心，未能服膺与接受它 (祂)的面貌 , 生病

即将开始。 
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集团「医师科学家 (c)」团队,促使「百岁人瑞健康俱乐部 (c)(c)」重新欢唱 “鸡心生日

(e)(e)(e)(e)(e)(Chicken Heart's Birthday)”，揭开了不死细胞生命根本的终极底牌。 

 

  动态神经肌肉稳定与运动康复 (e) :  

   动态神经肌肉稳定(DNS)，通常指的是 ,  

   手动和「临床康复 (e)」基于运动系统优化「发展人体运动机能学 (e)(e) 

     (DK: Developmental Kinesiology)」的科学原理。 
 

集团(癌症/肿瘤)临终关怀 
Cytothesis Palliative Care(e)(e)(e)(e)(e) 

 

中国糖尿病人数居世界第一 (c)(c) 

中国癌症已成为世界第一大国 (c) 

中国老年性痴呆患者世界第一 (c) 

中国帕金森病患者占全球半数 (c)(c)(c)(c) 

中国帕金森病现年轻化趋势 (c) 

中国是慢性病全球负担最沉重的国家 (e) 

  未来 10 年内中国约 8000 万人将死于慢性病 (c)  

 

3.0 居家照护 (c),让人生晚年,浪漫的幸福 (c):两老牵手漫步,不住老人公寓 (视频:1.,2.,3),不进

肿瘤医院 (视频:1.,.2.,3.,4),你我老之路 (视频)用不上「病人自主权利法 (c)」,享受着「全球化 3.0 医

学 (c)」的「代谢科学 (c)系统医(疗)·养(老)·康(复)」,远离《被遗忘的时光》 (电影/视频),站在

我们相约的时光里等你，不惹清愁，不惹忧伤，轻灵转身，浅笑伫立，我会在门口等你，

倚门的，迎清风，你不来，我不老！  

 

从摇篮到坟墓・细胞・SN 身心灵合一・修复・一生健康美好 
 

聚焦・揭晓・破解                    

・生命被绑架: 衰老细胞 (e)(e)(e)(e)与老年是百病之渊→促癌 (e)(e)(e)(e)(e)(e)(e)(e),下降干细胞功能 (e) 

・生命被解放: 细胞动力传导 (e), 把身体所有的碎片再度重新团聚起来  

・生命被再生 :  解构干细胞的致瘤性 (e)安全再生医学的路线图 , 成就「肿瘤干细胞 (c)精准医疗」 

 

人生，不孤单，总是，双人行 (视频)！携手人生 (IRIS)路，不为修来生，只为与你途中相遇，

学会静下来 (1)(2)(3)(4)沉思/冥想 (1)(2)(3)，总在 SN(c)的路上，自己有好好跟自己过过吗?(视频)展

现「唯一的力量 (e)」，觉悟「心灵 (c)意识」，美好「夏兰的一生 (c)」:凡,我们全球健康咨询

客户,我们总负责:从摇篮到坟墓・细胞・SN 身心灵合一・修复・一生健康美好。(c) 
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