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英国设立“孤独部长”

　　中国社会科学报综合外媒报道  近日，英国设立了孤独部长（minister for

loneliness）一职，以应对“现代生活的悲惨现实”。这是英国史上全新的部长职位。目

前民众纷纷猜测，新任部长会采取哪些措施来帮助孤独的英国人。

　　据了解，英国是全球抑郁症高发国家之一。在日常生活中，经常感到孤独的人群数量

庞大。研究表明，自认为孤独的人更容易患痴呆、心脏病和抑郁症。从预期寿命角度来

讲，孤独对长期健康的危害相当于每天抽15根烟。

　　孤独的代价是巨大的，且会给人带来羞耻感等不良情绪，影响人们的社会交往与健康

生活。在英国，很多陷入孤独的人希望得到外界的帮助。然而，根据英国以孤独为主题的

一项调查研究显示，大约56%的成年人认为，让自己承认正陷入孤独状态是一件困难的

事。“孤独”已经给英国健康社会系统带来沉重负担。调查发现，超过3/4的英国全科医

生表示，他们每天接诊1—5名自称孤独的患者。

　　据预测，“孤独部长”可能在公共交通、公共活动区域等领域提出政治主张，并就英

国人的孤独现状向决策者、企业或个人施压，以此增强民众对孤独人群的理解，并提供相

应的帮助。

　　（侯丽/编译）

作者简介

姓名：侯丽 工作单位：

相关文章

我的留言  进入讨论区  关注社科网官方微博  视频  图片

最新发表的评论0条，总共0条 查看全部评论

 

 北京居庸关花海  "白露"节气落晨露

 2017上海书展开幕  鸟瞰新世遗鼓浪屿

 "七七事变"80周年  2017高考首日

新闻搜索

热图 | 视频

频道精选

李长安：四次创业浪潮从"难民效应"

郝时远:习近平新时代中国特色社会

[微视]杨建民:改革开放40年中国文

张士海：新时代加强党的政治建设的

顾学明：成就福泽全民，经验惠及世

张学成：新时代中国特色社会主义思

徐家林 张茜：打好三大攻坚战 决胜

24小时排行

欧洲政党光谱和政治格局进入调整期

苏金燕：哲学社会科学奖励的制度构

高建旺：《文史通义》的文学理论价

加快构建中国特色哲学社会科学 奋

肖光恩：美对华贸易摩擦升级无助于

邱耕田：运用马克思主义实践观把握

王灿龙：用发展的眼光看语言学

在写本物质性研究中开展深度比较

人文社区

最高法报告，我们需要什么样的是非观

[我与两会]与其热议个税,不如努力工

【评论】大学生买房打8折 留得住心吗

提高“个税起征点”，你能分多少蛋糕

政府工作报告极简版来了，只有800字

孤竹寻音——农耕与草原的交汇

未来，敦煌壁画保护将何去何从

2018年春季古籍新书书单发布

这部著作填补中国纺织业发展史空白

商周文学语言的因革及其启示

 首页 >> 环球学讯

中国社会科学院概况 | 中国社会科学杂志社简介 | 关于我们 | 法律顾问 | 广告服务 | 网站声明 | 联系我们

电话：010-84177688，84177875   业务推广：84177878    E-mail：zgshkxw_cssn@163.com    京ICP备11013869号

中 国 社 会 科 学 网 版 权 所 有 ， 未 经 书 面 授 权 禁 止 使 用
Copyright © 2011-2016 by www.cssn.cn. all rights reserved

 标题 

2018年01月25日 09:05 来源：中国社会科学网-中国社会科学报 作者：侯丽 字号

今日热点

让大数据的“镜像”服务美好生活

考古学家中的科技派

治史要读其书且知其人

最高人民法院工作报告

不断增强法律意识（治理之道）

最高人民法院工作报告(全文)

回到频道首页


