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中国医师文化工程重点项目之一的“中国医师协会以岭关爱医师健康专项基金”即将于2013年12月7日下午在京举行。

根据第三届理事会五年发展规划要求，决定创建中国医师协会文化工程，以传承中华民族博大精深的医药学文化底蕴，弘扬

中国医师新时期“以人为本、敬畏生命、善待病人”的职业精神，向社会展示医师全心全意为人民健康服务的活力和高尚的医

德医风，体现中国医师核心价值观。

中国医师协会以岭关爱医师健康专项基金(简称关爱医师健康)为中国医师协会文化工程重点项目。旨在为临床一线医师送知

识、送感情、送关怀，增进医师身心健康。

中国医师协会以岭关爱医师健康组织委员会：

主任委员： 张雁灵 吴以岭

副主任委员： 陆 君 吴相君

执行总干事： 武双平

专项基金设立背景

忠诚于人民健康事业的医师，恪尽职守、兢兢业业、无私奉献，在平凡的岗位上，以高尚的医德和精湛的技术，全心全意服

务在医疗战线上，创造了一个个生命奇迹，谱写了一首首感人乐章， 为我国快速发展的经济建设提供了健康的人力资源。

但是当前高风险职业环境下的超负荷工作，又加剧了医生的身心健康压力和过度劳累。

一项关于医师健康状况的调查显示，4032名被调查医师中，1/4有心血管疾病，近一半医师患有高血压，40岁以上医师的患

病几率是普通人群的2倍。网络调查显示，被调查医师中感到非常疲劳的为39%;几乎不能休年假的为53%，没有时间参加运

动的为58%，顾不上年度健康体检的为53%,感到有较大精神压力的为98%，认为当前心理压力来自医患关系的为80%。一位

医师在奋战了11台手术后坐下休息，就再也没有起来。

医师的健康敲响了警钟!

关爱医师健康成为当务之急!

以岭关爱医师健康专项基金向医师伸出温暖的双手!

专项基金服务内容

    中国医师协会以岭关爱医师健康专项基金用三年时间，在全国开展“三送”活动。
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